
　今回、つるのさんには新型コロナウイルス
の体験者というところから意見をいただき、
ご自身の藤沢市民病院での入院の様子などを
お話しいただいてイメージが湧きました。ご
家族やお仕事のことなど、多方面に思いを巡
らせた体験談をうかがい、自ら経験された方
が発せられた言葉というのは、伝わるものが
違うなと感じました。
　多くの方が国内でも罹患している状況で
す。その方々も同じような思いを持って、入院中だったり、今後の仕
事について悩んだりしている人など、さまざまな立場に新型コロナウ
イルスが影響を及ぼしている現状ではないでしょうか。
　県医師会としては、ホームページなどからコロナに関する情報を発
信することで、県民に事実と安心を伝えることにつながると考えてお
ります。今後も最新の情報を伝え、会長をトップとした連携・体制強
化に力を注ぎ、コロナ禍に対応していく所存です。

池田理事　結びあいさつ

　
菊
岡
　
今
、
国
の
方
で
若
い
人

を
含
め
て
自
粛
と
言
っ
て
い
ま
す

が
、
仮
に
要
請
さ
れ
た
ら
ど
う
さ

れ
ま
す
か
。
若
い
人
に
要
請
す
る

と
い
う
こ
と
は
職
や
学
校
、
ア
ル

バ
イ
ト
な
ど
の
機
会
を
失
い
か
ね

ま
せ
ん
。
ど
こ
ま
で
求
め
て
い
い

の
か
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
つ
る
の
　
コ
ロ
ナ
は
年
代
や
職

業
、
地
域
に
よ
っ
て
も
捉
え
方
が

異
な
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

僕
は
元
気
に
な
っ
た
と
大
手
を

振
っ
て
言
い
た
い
と
こ
ろ
で
す

が
、
一
方
で
亡
く
な
っ
た
方
が
い

る
現
状
も
あ
り
ま
す
。
育
ち
盛
り

の
子
ど
も
５
人
を
養
っ
て
い
く
た

め
に
は
仕
事
を
続
け
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。
年
配
者
に
は
う
つ
せ

な
い
、
そ
れ
な
ら
ど
う
し
た
ら
い

い
の
か
。
毎
日
そ
の
葛
藤
に
も
が

い
て
い
る
感
じ
で
す
。

　
笹
生
　
若
い
方
は
症
状
が
軽

く
、
症
状
が
１
週
間
し
か
出
ず
に

少
し
我
慢
す
れ
ば
そ
れ
で
治
っ
て

し
ま
う
だ
ろ
う
と
考
え
方
も
あ
る

で
し
ょ
う
。
そ
う
い
う
方
が
次
第

に
検
査
を
受
け
な
く
な
っ
て
き
た

こ
と
も
問
題
視
し
て
い
ま
す
。

　
池
田
　
悪
い
の
は
人
で
な
く
コ

ロ
ナ
だ
と
言
い
ま
す
が
、
そ
う
き

れ
い
に
割
り
切
る
こ
と
は
で
き
な

か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　
つ
る
の
　
そ
れ
は
無
理
で
し
た

ね
。
退
院
し
た
後
も
周
り
の
人
た

ち
と
ど
う
接
し
た
ら
よ
い
か
考
え

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
濃
厚
接

触
者
で
は
な
く
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を

受
け
て
も
陰
性
で
し
た
が
、
実
際

パ
パ
が
入
院
を
し
て
い
る
時
に
登

校
し
て
い
た
の
で
、
周
り
の
友
達

も
嫌
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
学
校
は
き
ち
ん
と
対
応
し

て
い
た
だ
い
て
、
そ
の
辺
り
の
ケ

ア
を
し
て
く
だ
さ
り
、
毎
日
を
過

ご
せ
た
よ
う
で
す
。

　

退
院
し
て
子
ど
も
た
ち
と
話
し

た
際
に
「
全
然
。
平
気
だ
よ
」
と

あ
っ
け
ら
か
ん
と
し
て
答
え
ら

れ
、
す
ご
く
安
心
し
ま
し
た
。
何

か
皆
に
差
別
さ
れ
た
り
、
い
じ
め

ら
れ
た
り
し
な
い
か
心
配
で
、

ず
っ
と
病
室
で
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

―
呼
吸
器
疾
患
専
門
の
西
川
先

生
。
あ
ら
た
め
て
コ
ロ
ナ
に
つ
い

て
ご
説
明
く
だ
さ
い
。

　
西
川
　
藤
沢
市
民
病
院
の
職
員

一
同
が
対
応
し
、
つ
る
の
さ
ん
が

元
気
に
お
仕
事
に
復
帰
で
き
て
何

よ
り
だ
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
当

院
は
残
念
な
こ
と
に
神
奈
川
モ
デ

ル
の
高
度
医
療
機
関
と
し
て
重
症

の
患
者
さ
ん
も
見
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
、
中
に
は
お
亡
く
な
り

に
な
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
が

現
状
で
す
。

　

一
般
的
な
症
状
と
し
て
は
通

常
、
熱
と
か
せ
き
と
か
嗅
覚
・
味

覚
の
障
害
な
ど
の
症
状
が
出
て
も

軽
症
の
ま
ま
推
移
さ
れ
る
方
が
８

割
く
ら
い
と
言
わ
れ
、
約
２
割
の

人
か
ら
複
数
の
人
に
う
つ
る
と
い

う
事
例
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
変

わ
っ
て
い
る
の
は
、
ち
ょ
う
ど
１

週
間
程
度
で
急
速
に
悪
化
す
る
方

が
い
ま
す
。
ま
た
、
一
部
は
人
工

呼
吸
器
を
装
着
し
な
い
と
命
を
保

て
な
い
ほ
ど
重
症
化
し
て
い
く
、

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
致
命
率

も
分
母
の
取
り
方
に
も
よ
り
ま
す

が
、
約
１
～
２
㌫
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

増
加
す
る
患
者
に
対
応
で
き
な

く
な
る
「
医
療
崩
壊
」
に
も
警
戒

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
近
隣

の
病
院
や
当
院
を
見
て
も
、
他
の

診
療
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
難
し
く
な

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
何
と
か
終
息

へ
向
か
っ
て
い
っ
て
ほ
し
い
病
気

で
す
。

　

―
つ
る
の
さ
ん
の
罹
患
体
験
を

お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　
つ
る
の
　
８
月
中
旬
に
ド
ラ
マ

の
収
録
現
場
で
、
感
染
者
が
１
人

出
た
と
い
う
情
報
が
事
務
所
を
通

じ
て
入
り
ま
し
た
。
家
族
と
の
隔

離
や
熱
を
毎
日
測
る
、
と
い
う
通

達
を
受
け
た
翌
日
に
熱
が
上
が
り

ま
し
た
。

　

保
健
所
に
連
絡
し
て
藤
沢
市
民

病
院
に
向
か
い
、血
液
や
尿
、エ
ッ

ク
ス
線
の
検
査
を
し
て
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
を
受
け
た
ら
、
そ
の
時
は
陰
性

で
し
た
。

　

実
は
、
味
覚
が
お
か
し
く
な
っ

て
い
て
、
全
て
苦
辛
く
な
り
ま
し

た
。
全
身
的
に
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
か
か
っ
た
よ
う
に
倦け

ん
た
い怠
感
と

関
節
痛
、
筋
肉
痛
が
あ
っ
て
、
腰

痛
が
顕
著
に
表
れ
ま
し
た
。
体
温

計
が
壊
れ
た
の
で
は
な
い
か
と
疑

う
く
ら
い
、
熱
の
乱
高
下
が
激
し

い
状
態
が
５
日
間
続
き
ま
し
た
。

　

自
宅
の
階
段
の
上
り
下
り
が
辛

く
な
る
ほ
ど
の
呼
吸
困
難
が
出
て

き
て
、
例
え
る
な
ら
富
士
山
の
６

合
目
に
い
る
よ
う
な
状
態
に
な
り

ま
し
た
。
や
は
り
こ
れ
は
お
か
し

い
と
保
健
所
に
再
度
連
絡
し
、
病

院
を
訪
れ
て
Ｃ
Ｔ
を
撮
影
し
ま
し

た
。
左
右
の
肺
に
白
い
影
が
あ
る

コロナ禍における
新しい生活様式

～罹患経験者つるの剛士さんと最前線の医師たちに聞く～
　新型コロナウイルス感染の勢いが止まらぬなか、「コロナ禍における新しい生活様式」と題したメディカルセミナー
が2020年12月２日、横浜市中区の神奈川県総合医療会館で行われた。藤沢市の観光親善大使で、昨夏に罹

り

患
かん

した経験
を持つタレントのつるの剛士さんを招き、実際に治療に携わった医療者らと意見を交わし、それぞれの立場で学びを
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つるの剛士 さん
1975年5月26日生まれ　福岡県北九州市出身　藤沢市在住　
二男三女の父親。2012年4月にふじさわ観光親善大使に就任。
多彩な才能の持ち主として歌手・俳優と幅広いジャンルで活動。

と
わ
か
っ
て
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
を
受

け
、翌
日
に
陽
性
反
応
が
出
る
と
、

そ
の
ま
ま
入
院
と
な
り
ま
し
た
。

　

入
院
２
日
目
か
ら
症
状
が
よ
く

な
り
、
先
生
に
は
５
日
後
に
退
院

で
き
ま
す
、
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

医
療
従
事
者
の
方
々
が
防
護
服
を

着
て
、
配
膳
し
終
え
る
と
毎
回
脱

い
で
出
て
行
か
れ
る
姿
を
見
て
、

自
責
の
念
と
罪
悪
感
を
抱
く
入
院

期
間
で
し
た
。
結
果
的
に
は
家
族

も
全
員
陰
性
で
、
濃
厚
接
触
者
と

さ
れ
た
８
人
も
全
員
陰
性
で
し

た
。
こ
れ
ま
で
後
遺
症
も
な
く
元

気
に
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

　
池
田
　
つ
る
の
さ
ん
は
軽
症

だ
っ
た
の
で
す
か
。

　
西
川
　
自
覚
症
状
と
し
て
は
軽

症
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
医
学
的

に
は
肺
炎
も
あ
っ
て
、
酸
素
投
与

は
必
要
な
か
っ
た
の
で
軽
症
と
中

　

―
県
内
の
医
療
体
制
に
つ
い
て

笹
生
先
生
お
聞
か
せ
下
さ
い
。

　
笹
生
　
県
は
重
症
中
等
症
患
者

を
診
療
す
る
医
療
提
供
体
制
「
神

奈
川
モ
デ
ル
」
を
昨
年
３
月
に
打

ち
出
し
ま
し
た
。
７
月
頃
に
第
二

波
が
来
て
、
感
染
者
数
が
下
が
る

前
に
今
回
の
「
第
三
波
」
を
迎
え

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

県
内
で
も
入
院
医
療
体
制
は
逼

迫
し
て
お
り
、
11
月
14
日
に
「
医

療
ア
ラ
ー
ト
」
を
発
令
し
、
神
奈

川
モ
デ
ル
の
医
療
機
関
に
病
床
数

の
拡
大
を
お
願
い
し
ま
し
た
。

　

一
方
、
外
来
診
療
に
お
い
て
は

か
か
り
つ
け
医
や
一
般
医
療
機
関

が
対
応
す
る
の
で
す
が
、
現
状
で

は
一
般
の
方
、
特
に
若
い
方
に
は

か
か
り
つ
け
医
を
持
た
な
い
方
が

い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
方
の
た
め

に
、
県
は
集
約
的
に
発
熱
疾
患
の

発
熱
等
診
療
予
約
セ
ン
タ
ー
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
か
か
り
つ
け
医

と
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
電
話
す

る
手
段
を
設
け
、
診
断
と
治
療
に

結
び
つ
け
て
い
ま
す
。

　
つ
る
の
　
診
断
と
い
え
ば
、
最

初
に
エ
ッ
ク
ス
線
を
撮
影
し
た
と

き
に
は
影
が
な
か
っ
た
も
の
が
、

Ｃ
Ｔ
を
撮
影
す
る
と
見
つ
か
り
ま

し
た
。
な
ぜ
１
度
目
は
陰
性
だ
っ

た
の
か
、
と
聞
か
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
。

　
西
川
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

は
肺
の
深
部
で
増
殖
す
る
こ
と
が

多
い
と
さ
れ
、
鼻
咽
頭
で
は
反
応

し
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
20
㌫

く
ら
い
は
疑
陰
性
で
、
陽
性
と
な

ら
な
い
こ
と
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

状
況
に
応
じ
て
２
、
３
回
目
の
検

査
が
必
要
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　
つ
る
の
　
じ
ゃ
あ
僕
は
20
㌫
以

内
に
入
っ
た
の
で
す
ね
。
今
は
家

庭
内
感
染
を
注
視
し
て
い
ま
す
。

マ
マ
が
感
染
し
た
ら
小
さ
い
子
は

大
変
で
す
。
具
体
的
に
防
ぐ
の
は

難
し
い
で
す
よ
ね
。

　
笹
生
　
マ
ス
ク
の
効
用
は
あ
り

ま
す
。
飛ひ

沫ま
つ

感
染
で
言
え
ば
、
感

染
者
が
マ
ス
ク
を
し
た
場
合
は
60

－

80
㌫
、
一
般
の
方
が
マ
ス
ク
を

す
れ
ば
20

－

40
㌫
減
ら
せ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
西
川
　
家
庭
内
隔
離
や
、
お
母

さ
ん
が
感
染
し
て
子
ど
も
が
幼
い

場
合
は
入
院
し
に
く
い
場
面
も
あ

る
か
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
20
歳

以
下
の
お
子
さ
ん
た
ち
は
感
染
し

て
も
ほ
ぼ
無
症
状
で
重
症
化
は
ま

れ
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
ま

ま
家
で
過
ご
し
た
り
、
親
子
そ

ろ
っ
て
ホ
テ
ル
で
経
過
観
察
さ
れ

た
り
す
る
方
も
い
る
よ
う
で
す
。

　

―
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
な
生
活
様

式
に
つ
い
て
お
話
し
く
だ
さ
い
。

　
笹
生
　
早
け
れ
ば
ワ
ク
チ
ン
が

春
頃
に
は
打
て
る
よ
う
に
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
皆
が
接
種
し
た

と
し
て
も
マ
ス
ク
が
不
要
に
な
る

と
い
う
こ
と
は
な
ら
な
い
と
思
い

ま
す
。
マ
ス
ク
、
換
気
、
身
の
回

り
の
消
毒
な
ど
の
習
慣
を
付
け
、

顔
の
目
や
口
に
触
れ
な
い
よ
う
に

す
る
、
そ
う
い
う
意
識
改
革
が
必

要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
つ
る
の
　
周
り
の
人
が
コ
ロ
ナ

に
な
っ
た
人
た
ち
を
ど
う
ケ
ア
し

て
い
く
か
。
医
療
従
事
者
は
も
ち

ろ
ん
、
そ
の
お
子
さ
ん
の
保
育
園

の
先
生
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
々

が
支
え
合
っ
て
い
る
状
態
だ
と
思

い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
が
大
変
だ
っ
た
ね
と

振
り
返
る
こ
と
が
で
き
、
弱
者
に

笹生　正人氏

西川　正憲氏

　

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ミ
ナ
ー
神

奈
川
は
、
県
民
の
皆
さ
ま
を

対
象
に
健
康
に
つ
い
て
広
く

関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、

健
康
で
明
る
い
生
活
を
考
え

る
こ
と
を
目
的
と
し
た
健
康

啓
発
セ
ミ
ナ
ー
で
、
県
医
師

会
と
か
な
が
わ
健
康
財
団
、

神
奈
川
新
聞
社
の
共
催
事
業

と
し
て
１
９
９
３
年
度
か
ら

毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

20
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止

の
観
点
か
ら
開
催
も
懸
念
さ

れ
ま
し
た
が
、
例
年
の
講
演

会
形
式
で
は
な
く
、
座
談
会

と
し
て
新
聞
紙
上
に
掲
載
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
県

民
に
有
益
な
情
報
を
お
届
け

し
、
こ
の
感
染
症
と
の
向
き

合
い
方
を
あ
ら
た
め
て
考
え

て
い
た
だ
く
機
会
と
な
れ
ば

幸
い
で
す
。

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
流
行
の
先
を
考
え
、

同
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
克
服

し
た
元
患
者
さ
ん
と
医
療
者

と
の
話
を
踏
ま
え
て
「
コ
ロ
ナ

禍
に
お
け
る
新
し
い
生
活
様

式
」
に
対
し
て
提
案
で
き
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
医
療

者
か
ら
の
一
方
通
行
で
は
な

く
、
本
セ
ミ
ナ
ー
の
本
分
で

も
あ
る
、県
民
が「
な
る
ほ
ど
」

と
感
じ
ら
れ
る
内
容
に
な
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

座談会参加者：（左から）神奈川県医師会理事　池田信
之、ふじさわ観光親善大使　つるの剛士、神奈川県医
師会会長　菊岡正和、藤沢市民病院副院長　西川正憲、
神奈川県医師会理事　笹生正人

新
型
コ
ロ
ナ
に
罹
患
し
て

県
の
施
策
と
体
験
者
の
声

〝
新
た
な
時
代
〟
へ
の
意
識

メディカルセミナー神奈川 2021　特別座談会

菊岡会長あいさつ

等
症
の
間
く
ら
い
で
し
た
。
呼
吸

困
難
が
あ
っ
て
、
発
症
し
て
１
週

間
前
後
だ
っ
た
の
で
、
こ
れ
以
上

悪
化
し
た
ら
ど
う
す
る
か
、
ど
ん

な
薬
を
投
与
し
よ
う
か
考
え
て
い

ま
し
た
。

　
つ
る
の
　
そ
う
で
す
か
。
裏
話

が
聞
け
て
今
に
な
っ
て
生
々
し
く

て
怖
い
で
す
ね
。

対
す
る
ケ
ア
が
で
き
る
よ
う
な
社

会
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま

す
。
そ
う
な
れ
ば
コ
ロ
ナ
禍
が
明

け
た
あ
と
に
前
向
き
な
世
の
中
に

な
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。

　
西
川
　
誰
で
も
感
染
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
し
、
誰
か
に
感
染
さ

せ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
治
療
で

休
ま
な
け
れ
ば
い
け
な
い
仕
事
を

周
囲
が
ど
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
あ
げ

ら
れ
る
の
か
。
そ
の
人
を
責
め
る

必
要
が
全
く
な
い
病
気
で
、
復
帰

し
た
際
に
は
今
ま
で
通
り
に
接
し

て
い
く
と
い
う
こ
と
を
、
も
っ
と

み
ん
な
で
考
え
て
い
く
必
要
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。

　

産
業
衛
生
医
学
会
な
ど
の
指
針

を
見
る
と
、
そ
う
い
っ
た
事
を
防

ぐ
た
め
に
心
を
砕
い
て
い
る
よ
う

で
す
。
み
ん
な
が
認
識
で
き
る
と

よ
り
良
く
な
る
の
か
な
と
い
う
気

が
し
ま
す
し
、
そ
れ
が
ニ
ュ
ー

ノ
ー
マ
ル
な
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

―
つ
る
の
さ
ん
、
医
療
従
事
者

へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
つ
る
の
　
僕
は
直
接
コ
ロ
ナ
に

か
か
っ
て
、
皆
さ
ん
の
ご
苦
労
を

ま
じ
ま
じ
と
感
じ
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
日
々
大
変
な
中
で
働

か
れ
て
い
る
医
療
従
事
者
の
方
々

に
は
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
医
療
従
事
者
の
お
子
さ
ん
を

見
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
教
育
機
関

の
先
生
方
に
も
頭
が
下
が
る
思
い

で
す
。

　

今
後
さ
ら
に
病
院
も
大
変
な
時

期
に
入
っ
て
、
ま
す
ま
す
病
院
の

中
も
逼ひ

っ
ぱ
く迫
し
て
大
変
な
状
況
に

な
っ
て
く
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
し

応
援
し
て
い
ま
す
。


