
令和６年度神奈川県看護職員認知症対応力向上研修プログラム 

 

1 日目（講義） 

日時・場所：令和６年８月 21 日（水） 10:00～16:55   総合医療会館７階講堂 

 

２日目（講義） 

日時・場所：令和６年８月 29 日（木） 9：30～17:10  総合医療会館７階講堂 

時  間 内  容 講師（敬称略） 

9:30～9:40（10分） オリエンテーション  

9:40～10:30（50分） 
認知症高齢者の在宅生活を支える

～在宅医の立場から～ 

藤沢善行ファミリークリニック 

院長 松木 孝道 

10：30～10:40（10分） 休憩  

10:40～12:10（90 分） 
認知症に特有な倫理的課題と意思

決定支援 

秦野厚生病院 

認知症看護認定看護師 

山武 夕子 

12:10～13:20（70分） 昼食休憩  

13:20～14:00（40 分） 地域との連携 

相模原市 地域包括ケア推進課 

在宅医療・介護連携支援センター  

副主幹（保健師）藤村 志保  

主 任（保健師）齋藤 雅弥  

14:00～14:20（20分） 認知症にそなえるコグニサイズ 
かながわ健康財団 

健康運動指導士 茂木 潤一 

14:20～14:30（10 分） 休憩  

時  間 内  容 講師（敬称略） 

10:00～10:10（10 分） 開会・オリエンテーション  

10:10～10:25（15分） 
主催者あいさつ 

認知症の現状と国・県の施策 

神奈川県福祉子どもみらい局福祉

部高齢福祉課 

技幹 中西 雅子 

10:25～11:55（90分） 
認知症の原因疾患と病態・症状・

治療 

国立病院機構久里浜医療センター 

認知症疾患医療センター 

医師 美濃部 るり子 

11:55～13:10（75 分） 昼食休憩  

13:10～14:40（90分） 

 

認知症看護（中核症状・ＢＰＳＤ

のケア、身体管理、コミュニケー

ション方法、療養環境の調整） 

厚木市立病院 

認知症看護認定看護師 

山田 順子 

14:40～14:50（10分） 休憩  

14:50～15:20（30分） 若年性認知症の現状と課題 

国立病院機構久里浜医療センター 

若年性認知症支援コーディネータ

ー 小林 久美枝 

15:20～15:25（5分） 休憩  

15:25～16:55（90分） 
高齢者の身体的特徴と認知症の理

解・支援 

東京慈恵会医科大学 名誉教授 

医師 繁田 雅弘 



時  間 内  容 講師（敬称略） 

14:30～15:30（60分） 認知症高齢者のせん妄予防と看護 

ケアホスピス粟窪 

認知症看護認定看護師 

髙橋 晴美 

15:30～15:40（10 分） 休憩  

15:40～17:00（80分) 

入院認知症高齢者へのチームアプ

ローチ 

－講義と演習－ 

聖マリアンナ医科大学病院  

認知症看護認定看護師 

小橋 章人 

17:00～17:10（10分） 演習オリエンテーション 

聖マリアンナ医科大学病院  

認知症看護認定看護師 

小橋 章人 

 

３日目（演習） 日時・場所：下記のとおり 9:30～16:45  

日  時 場  所 

A ９月 20日（金） 

B ９月 25日（水） 

日本丸訓練センター   第１～３会議室 

日本丸訓練センター   第１～３会議室 

 

午前の部 

時  間 内  容 

9:30～ 9:40（10 分） 

 

9:40～11:40（120分） 

 

11:40～12:00（20 分） 

３日目のオリエンテーション 

 

認知症に関する映画の上映 「折り梅」の上映 

 

映画を鑑賞して ワークシートの記入 

 

午後の部 

時  間 内  容 

13:00～13:15（15分） 
ファシリテーターの紹介 

演習に関するオリエンテーション 

13：15～15:05（110分） 

グループワーク「認知症看護で大事にしたいこと」 

事前課題をもとにグループディスカッションを行い、指定の用紙に

話し合いの結果をまとめる。 

１グループの編成は、受講者５名程度、ファシリテーター1名を予定 

15:05～15:25（20 分） 休憩 

15:25～16:05（40分） ５グループずつ分かれ島ごとに発表 

16:05～16:15（10 分） 移動・休憩 

16:15～16:35（20分） 全体共有・各グループの全体発表 

16:35～16:45（10分） 修了証の授与   終了 
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